
Program for temadag d. 24. august 2023 

11.30-12.00

10.15– 11.15

Udvikling af Outdoor-kulturer på bo- og aktivitetstilbud
I Silkeborg har de arbejdet med at styrke adgangen til naturen på bosteder. Heiko Buch-
Illing fra Outdoor Institute præsenterer erfaringer fra 2-årigt kapacitetsopbyggende
projekt med fokus på naturen som ressource for sundhedsindsatser. Bliv inspireret til at
udvikle og kvalificere naturaktiviteter med målrettet involvering af både ledelse,
fagpersonale og borgerne.

11.15-11:30 Pause

Organiseret proces i grupper
Sæt din viden i spil og del erfaringer, snak om udfordringer og undren. Hvis vejret er til det
foregår det udendørs, så husk passende påklædning. 

12.45-14.15

Workshops - vælg mellem spor 1 og 2
Spor 1: Praktisk workshop med fokus på at tilpasse og afprøve friluftslivsaktiviteter på i
praksis. Ved Sanne Jensen. 
Spor 2: Rammerne for oplevelser i naturen. Fokus på grundene til at komme ud i naturen
og hvordan ledere, medarbejdere og borgere kan bidrage til at det lykkes. Ved Søren
Lytzau fra Landsbyen Sølund.

12.00-12.45 Frokost

14.15-14.45 Kaffe, kage og netværkssnak

09.30-10.00 Kaffe og registrering på Brogaarden 

10.00-10.15 Velkomst

14.45-15.15 Opsamling, afrunding og næste møde?
Fælles læring og opsamling på dagen ved tovholder Karla Borup Jonsen

Få viden og inspiration til at få
mennesker med større funktions-
nedsættelser med ud i naturen
En temadag særligt henvendt til dig, der arbejder på handicapområdet på et
praktisk, ledelsesmæssigt eller et organisatorisk plan. 




Pris: 500 kr.
Tilmeldingsfrist er d. 25. juli 2023

Ved spørgsmål kontakt Karla Borup Jonsen: kbj@videnomhandicap.dk.

Tilmeld dig 
her

Lokation
Abelonelundvej 40
5500 Middelfart
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