FOR

Invitation til at blive testskole

Interaktiv

bevaegelsesundervisning
1 indskolingen

r‘ \\ Deltagelse for alle

W, Videnscenter
om handicap




bevaegelsesfaellesska

bevaege sig HELE L
og paedagoger, ska

O] A

Projektet har til hensigt at fremme ALLE BORNS
oplevelse af BEVAGELSESGLADE og inklusion i

oer, sa de far mod pa og LYST til at

VET. Derfor vil vi, sammen med laerere

oe VIDEN og

INKLUSIONSOPGAVEN i beveege

leverer vi konkrete materialer til bevaegelsespauser,
BEVAGELSE i fagene samt faget idreet.

REDS

SeSd

{ABER til at varetage

ktiviteter. Derudover

Side 1 af 5




BEV&G ELS E @ Projektet er stagttet af

FOR Q.YRA- BORNE- OG

UNDERVISNINGSMINISTERIET
Interaktiv bevaegelsesundervisning i indskolingen

| projektet “Bevaegelse for alle” er der allerede udviklet konkrete redskaber til at styrke bevaegelsesgleeden og
inklusion i bevaegelsesaktiviteter pa mellemtrin og i udskolingen. Herunder en aktivitetsdatabase med 120
forskellige tilpassede bevaegelsesaktiviteter, der kan findes pa aktiviteterforalle.dk.

Med stotte fra Barne- og undervisningsministeriet fortsaetter vi arbejdet - nu med fokus pa indskolingen. | projektet
Bevaegelse for alle - Interaktiv bevaegelsesundervisning i indskolingen udvider vi aktivitetsdatabasen med 40
tilpassede bevaegelsesaktiviteter malrettet indskolingen. Derudover udvikles der et interaktivt digitalt
undervisningsredskab, der giver underviseren en struktur til bevaegelsesaktiviteterne.

Formalet med projektet er at laerere og paedagoger, med et minimum af forberedelse, kan igangsaette, strukturere
og rammesaette tilpassede bevaegelsesaktiviteter i indskolingen, der har fokus pa kropslig dannelse, trivsel og
laering, i samtlige af folkeskolens fag. Projektet vil imadekomme de udfordringer lzerere og psedagoger mgder, nar
de arbejder med bevagelsesfaellesskaber i skolen, hvor 18,4 % af alle b@rn har saerlige behov.
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BEVAGELSE

— Tilbud

Tilbud om 2 x workshop

Vi seger 4 testskoler, der har lyst til at deltage pa vores 2 workshops i begyndelsen af 2024. Det foregar saledes at
vi kommer og afholder workshop 1 i februar, herefter skal I, gennem ca. 4-5 uger, benytte de redskaber vi

praesenterer for jer, hvorefter vi kommer igen og afholder workshop 2 i april, hvor vi iseer er interesseret i at
modtage jeres feedback pa lasningen.

Hver workshop varer 1 time, og vil give jer redskaber og inspiration til at styrke bevaegelsesglaeden og lave
inkluderende bevaegelsesaktiviteter i indskolingen. I vil blive introduceret til en prototype af det interaktive digitale
undervisningsredskab, der skal udvikles som en del af projektet.

Det foregar pa jeres skole, og er for alle laerere og padagoger i indskolingen. Vi finder datoerne sammen, og vi
afholder gerne hver workshop to gange, fx formiddag og eftermiddag, for at muliggare deltagelse for alle.

Workshop 1 Testfase
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Materialer
| vil Iobende fa tilsendt
materialer og redskaber,
der udvikles i projektet.
Ved projektets afslutning
inviteres | med, nar vi Workshop for hele skolen
fremlaegger de resultater,
vi har skabt sammen. Hvis | snsker at hele skolen
inspireres til at styrke
bevaegelsesglaeden og lave
inkluderende
bevaegelsesaktiviteter for alle,
tilbyder vi jer at komme igen med
vores workshop
malrettet mellemtrin og
r‘~\ Deltagelse for alle indskoling.
\\) Videnscenter

om handicap

Kontakt
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